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Sicher in luftiger Hohe

Neue Trainer am »Heiligenhof« ausgebildet

W BAD KISSINGEN. Die Bil-

dungsstitte .Der Heiligenhof”
in Bad Kissingen hat damit be-
gonnen, neue Trainer fir ihren
Hochseilgarten auszubilden.
Zusammen mit GS Extra Touren
GbR werden Gruppenaktionen

zum handlungsorientierten
Lernen angeboten, Die Nach-
frage ist so groB, dass weitere
Fachleute gebraucht werden.

Die ausgebuchte Fortbildung
stand wieder unter dem Motto
Seile - Spannung - Ereb-
nispadagogik”. Die Teilnehmer,
die aus ganz Deutschland ange-
reist waren, lernten hier, wie sie
die  Sicherheltstrainerausbil-
dung mit erlebnispadagogi-
schen Elementen verkniipfen.

Insgesamt fiinf Tage lang gab es
fir sie Schulungen unter ande-
rem zu Material-, Seil- und Kno-
tenkunde, Sicherungstechniken
und péadagogischen Inhalten.
Die Ausbildung zum Trainer
entspricht den standardisierten
Anforderungen der ,European
Ropes Course Association”, des
Vereins zur Forderung von Seil-
girten e.V.

Die Ausbilder von GS Extra-
touren GbR, Stephan Miiller,
Georg Schuhmann und Alexan-
der Geist, sowie der Geschafts-
fiihrer der Bildungsstitte, Stef-
fen Hortler, legen nach eigener
Aussagen groften Wert auf die

erbindung von theoretischen
lnhaltm und praktischen Erfah-
rungen.
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red  Nachfrage ist so grofd, dass jetzt eine Reihe neuer Trainerinnen ausgebildet werden musste,




